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STIFTSGYMNASIUM

ELTERNINFORMATIONEN und BEURTEILUNGSKRITERIEN
Bewegung und Sport

Sehr geehrte Eltern!

Mit diesem Informationsblatt méchten wir Ihnen wichtige Hinweise zum Fach ,Bewegung und Sport
(BSP)“ geben und Sie dabei Uber die erforderliche Ausristung lhrer Kinder, die geplanten Aktivitaten
in den kommenden Jahren sowie die Leistungsbeurteilung informieren. Zudem bitten wir um das
Mitteilen gesundheitlicher Einschrankungen, die im Zuge des Sport- und Bewegungsunterrichts

bericksichtigt werden mussen.

Neben unseren beiden Turnséalen und einem Gymnastiksaal steht uns eine hervorragend ausgestattete
Aulenanlage zur Verflgung, die unter anderem einen Sportplatz, einen Volleyballplatz, eine
Laufstrecke entlang der Donau, sowie viele weitere Sportmdglichkeiten in der Natur umfassen. Diese

Anlagen méchten wir im Laufe des Schuljahres so lange wie moglich fur den Unterricht nutzen.

Wir bitte Sie daher, darauf zu achten, dass lhre Kinder passend flir den Sportunterricht im Freien
gekleidet sind, da ein unpassend gekleideter Schiler den AuRen-Unterricht beeintrachtigen wirde.

Selbstverstandlich ist auch fiur den Sportunterricht in der Halle passende Sportkleidung erforderlich.

Kontakt
Bitte nutzen Sie die Sprechstunden (zu finden auf der Homepage) oder kontaktieren Sie uns per E-
Mail.

Ausriistung
e kurze und lange Sportkleidung
o Hallenschuhe (helle Sohle bzw. nicht abfarbbar) und Sport- Laufschuhe (outdoor)
o Reservesocken (besonders wichtig im Frihjahr und Herbst)
e kleines Handtuch (Hygiene)

Turntasche (bitte keine Plastiktaschen verwenden)
Info: Die Einstellung des Sportunterrichts im Freien wird rechtzeitig bekannt geben. Erst dann kann
auf die Outdoor-Sportkleidung verzichtet werden.

Entschuldigungen
e vor dem Unterricht: per WebUntis
o Bei langerfristiger sportlicher Untauglichkeit ist eine Befreiung durch den Schularzt
notwendig
e wer nicht aktiv teilnehmen kann, wird in geeigneter Form in den Unterricht
eingebunden (Sichern, Auf- und Abbauen, Schiedsrichter, etc.)

Sportliche Erweiterungen
1. Klasse: Schwimmunterricht im Parkbad
2. Klasse: Schwimmunterricht im Olympiazentrum OO auf der Gugl / Skitag
3. Klasse: Wintersportwoche
5. Klasse: Sommersportwoche

Gesundheit
Falls gesundheitliche Einschrankungen bestehen sollten (Asthma, kardiovaskular, etc.),
ersuchen wir bitte um kurze Information um diese entsprechend berucksichtigen zu kénnen.



Beurteilungskriterien

1. Mitarbeit:

2. Leistungen:

Sportliche Mitarbeit:

- Aktivitdt beim Uben und beim Spiel

- Fairplay und sportlicher Umgang untereinander

- etc.

Organisatorische Mitarbeit:

- Gerateaufbau und Abbau

- Ausristung, Sportkleidung

- eftc.

Inhaltliche Mitarbeit:

- Beteiligung an Projekten

- Bereitschaft beim Ubernehmen von Aufgaben (z.B. Sichern, Auf- und
Abbauen, ...)

- etc.

Leistungserhebungen:

(unter Beriicksichtigung des individuellen Leistungsfortschritts)
- Schwimmen

- Leichtathletische Grundformen (Sprung, Lauf, Wurf, etc.)

- Gerate- und Bodenturnen

- Motorische Fertigkeiten

- Ballspiele

- Sonstige Spielformen

- efc.

Individuelle Leistungsentwicklung:

- Leistungssteigerung

- Bemuihen und Streben nach einer Verbesserung der eigenen Leistung

Verhaltenshinweise

¢ Das Betreten der Sporthalle bzw. des Sportplatzes ohne Lehrperson ist verboten

o Schmucksticke (Ohrringe, Ketterl, Uhren, Piercing etc.) missen It. Verordnung des
Bundesministeriums abgelegt oder Uberklebt werden. Verletzungsgefahr!

¢ Bitte aus Sicherheitsgriinden nur Sportbrillen oder Kontaktlinsen tragen

¢ Kein unabgemeldetes Verlassen der Sporthalle bzw. des Sportplatzes

¢ Das Turnen auf ungesicherten Geraten ist besonders gefahrlich und daher verboten. Die
Gerate durfen erst nach Erklarung und Freigabe der Lehrperson bentzt werden.

¢ Entnahme von Geraten aus den Kasten und Schranken erfolgt nach Absprache mit der

Lehrperson.

Wir freuen uns auf eine gute und erfolgreiche Zusammenarbeit mit lhren Kindern!

Die ARGE Bewegung und Sport



